MI SABOR FAVORITO ES

[ROPICAL

Deja que estas recetas de agua
te lleven de vacaciones.



AGUA DE KIWI & FRESA

Mezcla 1 kiwi pelado y rebanado y
10 fresas rebanadas con agua en
una jarra de ¥4 de galén. Refrigera
durante la hoche y disfruta.

LIMONADA DE FRESA & PINA

Mezcla 4 tazas de jugo 100% natural de
pina (sin azucar agregada), 2 tazas de

§y fresas frescas o congeladas, Y4 de taza

de jugo de limoény V2 taza de agua con
hielo en una licuadora hasta que esté
cremosa. Bebe y disfruta.

AGUA DE MANGO & JALAPEND

Mezcla 1 taza de mango en cubitos y
Y2 jalapefio fresco (sin semillas) con
agua en una jarra de Y4 de galon.
Refrigera y disfruta.

Primero lava los ingredientes. Sirve frio para conservar la frescura y toma
dentro de las primeras 24 horas. iToma, comparte, y disfruta!
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